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· обеспечивает реализацию ФГОС НОО;
· общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся;
· состав и структуру обязательных предметных областей;
· учебную нагрузку в соответствии с требованиями к организации образовательной деятельности к учебной нагрузке при 5-дневной учебной неделе, предусмотренными Гигиеническими нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями;
· формы проведения промежуточной аттестации отдельной части или всего объёма учебного предмета, учебного курса, учебных модулей образовательной программы, в соответствии с порядком, установленным образовательной организацией.
Учебный план начального общего образования (далее НОО) включает в себя обязательную часть и часть, формируемую участниками образовательных отношений, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам, определяющим максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся и составлен на 4-летний срок освоения. Обязательная часть учебного плана определяет перечень учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей обязательных предметных областей, для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию образовательных организаций, реализующих образовательную программу начального общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей, обучающихся с целью удовлетворения различных интересов, обучающихся и соответствующего запроса родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся (письменных заявлений) из перечня учебных курсов, предлагаемых образовательной организацией. Объём обязательной части программы начального общего образования составляет 80%, а объём части, формируемой участниками образовательных отношений из перечня, предлагаемого образовательной организацией, – 20% 
от общего объёма.
 Количество часов на физическую культуру составляет 2 ч.
Со 2 по 4 классы осуществляется изучение предмета «Иностранный язык (английский)». 
Образовательная деятельность при реализации ООП НОО учитывает требования стандарта и СанПиН 1.2.3685-21.
Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно 
в течение учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки 
в течение дня составляет:
Для обучающихся в 1 классе устанавливаются в течение года дополнительные недельные каникулы.
Для обучающихся 1-х классов – не должен превышать 4 уроков и один разв неделю – 5 уроков, за счет урока физической культуры;
для обучающихся 2-4 классов – не более 5 уроков и один раз в неделю 
6 уроков за счет урока физической культуры.

	Продолжительность учебного года
	1 класс
	33 учебные недели

	
	2-4 классы
	34 учебные недели

	Учебная нагрузка при 5-дневной учебной неделе, не более
	1 класс
	21 час

	
	2-4 классы
	23 часа

	Продолжительность учебного занятия для обучающихся, не более
	1 класс (сентябрь-декабрь)
	35 минут

	
	1 класс (январь-май)
	40 минут

	
	2-4 классы
	40 минут

	Продолжительность выполнения домашнего задания, не более
	1 классы
	1 час

	
	2-3 классы
	1,5 часа

	
	4 классы
	2 часа
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Обновленный ФГОС
	Предметные 
области
	Учебные 
предметы 
	Количество часов в неделю 

	
	
	1
	2
	3
	4
	Всего

	Обязательная часть
	

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	 5
	5
	5
	5
	20

	
	Литературное чтение
	3
	3
	3
	3
	12

	Родной язык и литературное чтение на родном языке
	Государственный (башкирский) язык Республики Башкортостан
	1
	1
	1
	1
	4

	
	Родной язык 
	1
	1
	1
	0,5
	3,5

	
	Литературное чтение на родном языке
	1
	1
	1
	0,5
	3,5

	Иностранный язык
	Иностранный язык (английский)
	-
	2
	2
	2
	6

	Математика и информатика
	Математика
	4
	4
	4
	4
	16

	Обществознание и 
естествознание
(окружающий мир)
	Окружающий мир
	2
	2
	2
	2
	8

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	-
	-
	-
	1
	1

	Искусство
	Музыка
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	2

	
	Изобразительное искусство
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	2

	Технология
	Технология
	1
	1
	1
	1
	4

	Физическая культура
	Физическая культура
	2
	2
	2
	2
	8

	Итого
	
	21
	23
	23
	22
	

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	

	
	0
	0
	0
	0
	0

	ИТОГО
	0
	0
	0
	0
	0

	Максимальная допустимая недельная нагрузка при 5-дневной учебной неделе
	21
	23
	23
	23
	90



План ВУД НОО
	Предметные 
области
	Учебные 
предметы /классы 
	Количество часов в неделю

	
	
	1
	2
	3
	4
	Всего

	Внеурочная деятельность (часть, формируемая участниками ОО)
	«Разговоры о важном»
	1
	1
	1
	1
	4

	
	«В мире искусства»
	
	1
	1
	1
	3

	
	«Ритмика»
	1
	1
	1
	1
	4










